
函館産真昆布の根昆布を贅沢に使用した、簡単便利
な液体昆布ダシです。昆布の旨みとコク、程よい塩味
で素材の味を活かした料理が作れます。

ご使用方法（大さじ1は15cc）
お料理 割　合

煮物・かけうどん 1：5（ねこんぶだし：水）

ざるうどん 1：4（ねこんぶだし：水）

炊込みご飯 米2合に大さじ5
浅漬け カット野菜80gに大さじ1

おでん・鍋物 1：10（ねこんぶだし：水）

丼物・冷やしそうめん 1：4（ねこんぶだし：水）

チャーハン・野菜炒め 1人前（150gの具材）に大さじ1

函館産真昆布の豊かな旨みと味わい

これ1本で
味が決まる

ペットボトル北海道ねこんぶだし
903

 300ml×6本   常温540日

本体
価格4,680円
（税込5,054円）

×6本

イメージ写真

玉子焼きにも

イメージ写真

浅漬けにも

イメージ写真

北海道のこぶだし

×8袋冷凍元蔵別館 
九条ねぎまんじゅう（えび入り）

905

140g（5個）×8袋  140g（5個）×8袋      冷凍1年冷凍1年　 小麦  乳  えび

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

1袋
5個入り

パリッと焼いた皮の中にシャキシャキの九条ねぎ
プリプリのえびが美味しさを引き立たせます

イメージ写真

「元蔵」は京都の伝統と
味を守りながら新しい
食を提案しています。

イメージ写真

創
業
百
有
余
年
、

京
佃
煮
の
老
舗

「
味
の
顔
見
世
」

・たけのこ　
・椎茸　
・凍り豆腐　
・干ぴょう　
・れんこん
・人参
・みぶ菜　
・菜の花
・ちりめんじゃこ

9種の具材

炊きたてご飯に混ぜるだけで、
京風ちらし寿司のできあがり！

味の顔見世
京風ミニちらし寿司の素

902

 108g×10袋   常温1年　 小麦  

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

創業百有余年、京佃煮の老舗が作る9種類の具材を炊き込んだ、彩り
豊かなちらし寿司の素。ちりめんじゃこが入るのが京風の特徴です。

×10袋

使いやすい
1袋
1合用

イメージ写真

お湯を注ぐだけ稲庭うどん
(比内地鶏スープ付)

904

 めん・麺つゆ・ネギ各4食入×3包   常温180日　 小麦  

本体
価格4,800円
（税込5,184円）

1包 4食入り

×3包
（計12食）

生産者の一人　増田さん

青森の熟成黒にんにく
わけありお徳用

サイズが小さいもの、形が悪いもの、皮が剥けているものなど入った無選別品をお得な値段で提供します。

形崩れ

皮剥け 食感硬め

サイズ
小さめ

厚みがなく
薄いもの

皮も黒い

シワがある

お徳用 わけあり青森県産
黒にんにく熟成

901

 300g×2袋   常温180日
※農産物のため、硬く感じる場合や柔らかく感じる場合など、1粒1粒の食感や味わいが商品ごとに異なることがあります。

本体
価格3,960円
（税込4,276円）

こんなものも
入っています

×2袋

チャックシール付

イメージ写真

生産者の方たちが真心こめてひとつひとつ収穫し
たにんにくを、温度と湿度だけでじっくり黒くなる
まで熟成させました。熟成させることで、しっとり柔
らかく辛味もなく食べやすいです。

300g
たっぷり１袋

やさしく
ホッとする
味わい5分

お湯を
注ぐだけ

比内地鶏の
ああっさり醤油味っさり醤油味

1212食入り入り計

1食あたり

173
kcal

稲庭うどん稲庭うどん

※�掲載価格には消費税、梱包・宅配料金が含まれております。

食品添加物の使用について
独自の基準を定めています。

「うまい！」という感動に
こだわり続けます。

満足頂けない時は
お気軽にお申し出ください。

受付期間 5月23日（金）まで

定番生協用

2025年

春夏号

念々校　Ｐ1　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA

1
このカタログでは「不必要な添加物を使わない」を基本姿勢に食品添加物について独自の基準を作成、使用量を減らしています。
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イメージ写真

15個入
包装あり

1個：約7.5×5.5×2.5cm
しぶ皮付きの栗の甘露煮を使用。
栗本来の風味、まろやかさが違い
ます。岐阜県恵那市「恵那清月堂」
の自信作です。

岐阜「恵那清月堂」の
しぶ栗水ようかん

911

 80g×15個   常温50日

本体
価格4,380円
（税込4,730円）

大きな栗がまるごと１個入った
水ようかん

ティーバッグ
が

計150包

八女抹茶八女抹茶
入り入り

マイボ
トルでも

イメージ写真

茶師十段監修 抹茶入り
知覧茶ティーバッグ

908

 100g（2g×50袋）×3袋   常温270日

本体
価格2,980円
（税込3,218円） ×3袋

×2袋

チャックシール付

最高位十段の茶師・関谷祥嗣氏監修
知覧茶の旨味と香りに八女抹茶の甘み
をプラスしたティーバッグ

関谷祥嗣氏茶師十段

生クリームとホワイトチョコたっぷりの
和洋菓子。乾燥いちごを散りばめた
甘酸っぱいいちごきんとん

「戸田屋安吉」いちごきんとん
913

 4個×5箱   常温60日　乳

本体
価格3,600円
（税込3,888円）

イメージ写真

イメージ写真

×5箱
（1箱4個入）

特殊な温度と圧力で花びらのように、
一枚一枚丁寧に焼き上げました。歯ざ
わりはサクッとしていながら、口の中
でしっとりとする新しい食感。

国産ちりめんだけを　　　　と薄焼き
ちりめんそのままの味わい

パリッ

カル
シウム

カル
シウム

たっぷ
り

たっぷ
り

「栗甘露煮」をちりばめた「栗きんとん」入りわらび餅。本
わらび粉が入っているので食感がよく、栗の風味を感じら
れる夏の涼菓です。

イメージ写真

しっと
り肉厚

！

紅はるか
使用

茨城県産

小梅
使用

山梨県産

訳あり干し芋　紅はるか
907

 250g×3袋   常温90日

本体
価格3,700円
（税込3,996円）
※見た目が白や黒っぽくなった部位を含む干し芋です。

由理訳 りあ

形不揃い
シロタ
クロタ
繊維多い

※

※

750g
たっぷり
×3袋

30パック
たっぷり

食塩不
使用

素煎り

イメージ写真

ピスタチオも入った食べきりサイズの
５種ミックスナッツ！

やみつきの食感が人気のカリカリ小梅
老舗醸造元が漬け込みました

アーモンド

ピスタチオ

クルミ

カシューナッツ

ヘーゼルナッツ

1パック
20g入り

ピスタチオ入り食べきり
ミックスナッツ5種

910

 20g×30パック   常温150日　 くるみ
※ピスタチオの実の色は緑色ですが一部素焼きによる変色が見られます。
また茶色っぽい部分は薄皮ですので、カビではございません。

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

形が不揃いなものや繊維が多いもの、シロタやク
ロタなどの商品自体には問題がない紅はるかの干
し芋を、美味しさそのままでお徳用にしました。

「戸田屋安吉」栗きんとんわらび餅
912

 150ｇ×5個   冷凍60日

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

お徳用 カリカリ甲州小梅
909

 500g×2袋   常温180日　 小麦 

本体
価格3,600円
（税込3,888円）

そのまんまちりめん
906

 10g×6個   常温180日

本体
価格3,600円
（税込3,888円）

×5個

×6個

ちりめん
使用

国産

イメージ写真

イメージ写真

北海道産の手亡あんに生クリームとクーベルチュール
のホワイトチョコをたっぷり入れ、さらに乾燥いちごと
長野県産いちごジャムを加えて、見た目もかわいいき
んとんになりました。

冷凍

ぷるんとした食感で栗の風味豊かな
『栗きんとんわらび餅』

訳ありでもしっとり干し芋・・・・

※収穫時期によって多少やわらかいものが混じる場合がございます。

明治39年の創業100年を超えた老舗メーカー。

シーズンスタート

共通 念校　Ｐ2　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA
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京佃煮の老舗が作る、柔らか
い筍を贅沢に使用した筍ご飯
の素。だしの風味を活かしてう
す味に仕上げました。筍の香り
がお口いっぱいに広がります。

国産の筍に風味香るだしをきかせた、
竹の子ごはんの素

お米に混ぜて炊くだけで
かんたんに本格炊き込み
ご飯のできあがり。

創業百有余年、
京佃煮の老舗
「味の顔見世」

「味の顔見世」
竹の子ごはんの素

915

 165g×5袋   常温1年　 小麦 

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

筍
使用

国産

×5袋

イメージ写真

創業90年超の老舗の職人が
炭火で焼き上げたうなぎの刻み 不

揃
い
の
お
徳
用

創業90年超の老舗うなぎ
卸問屋が営む中庄本店

国産
冷凍

中庄本店 
国産刻みうなぎ蒲焼き

919

 うなぎ蒲焼100g、タレ20g、山椒0.2g　各4袋   冷凍180日　 小麦 

本体
価格4,980円
（税込5,378円）

イメージ写真
イメージ写真

4袋入

華やかな13種ネタで食卓を彩る
特別なひとくちサイズの浪花寿司

冷凍古市庵 彩浪花寿司
914

 （13種 計20個）×2袋   冷凍211日　 小麦  卵  かに  えび

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

お店で人気の浪花寿司を通販限定で豪華な
ネタで揃えました。彩りはさることながら、さ
すがお寿司専門店の味わい。解凍するだけ
でかんたんに食べられるのも魅力的。

古市庵とは・・・
梅の花グループの
お寿司テイクアウト専門店

×2袋

金目鯛
鰻

とらふぐ
焼穴子
海老

サーモン
鯖

梅鰹しそ巻き
ずわいがに
わさび高菜
梅大根
卵

本卵焼き

華やかな13種

こんなにも
たくさんのネタを
楽しめます

イメージ写真

築地銀だこ特製のだしと特製ミックス粉を使用したオリジナルの商品。
こだわりの手焼きだからこそ実現した、もちチーズを挟み込んだお好み焼。

とろーりもちチーズがたっぷり！

食べやすいサイズばかりを集めました。もちろん味は、正規品と変わりません!
おつまみや手巻き寿司のネタなどにどうぞ！

おつまみなどにもどうぞ !

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

炊きたてご飯に混ぜるだけ
あっという間に料亭ちらし寿司のできあがり！

とろーりもちチーズと
ふっくら生地

小さくて市場には出せないものを集めた、
「お徳用味付け数の子」

お
好
み
で
錦
糸
卵
や

胡
瓜
を
の
せ
て
華
や
か
に

たっぷり8種の具材
紅ずわい蟹
れんこん
切干し大根
たけのこ
人参
椎茸
水菜
油揚げ

蟹をあしらい、贅沢な気分で食せるちらし寿
司。ほどよい酢加減だから面倒な酢飯作りも
不要です。ご飯に混ぜるだけなので、急なお
客さまのおもてなしにもどうぞ。

1袋
1合用

1袋
2合用

昭和8年創業。城下町金沢を
代表する料亭として歴史を
積み重ね、今に至る。

金沢料亭「金茶寮」 
蟹ちらし寿司の素

916

 75g×8袋   常温240日　 小麦  かに

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

冷凍
築地銀だこ 
もちチーズお好み焼

918

 (お好み焼200g､お好みソース20g､マヨソース8g)×8袋   冷凍120日　 小麦  乳  卵

本体
価格5,000円
（税込5,400円）

冷凍
お徳用　
わけあり味付け数の子

917

 100g（20本）×3袋   冷凍1年　 小麦 

本体
価格4,200円
（税込4,536円）

×各8袋

3袋
×8袋

創業90年超の老舗うなぎ卸問屋が営む名古屋「中庄本
店」。職人がオリジナルブレンドの炭で焼き上げ、うなぎを
カットする際に出てくる不揃い品。味はもちろん専門店の味
なのでお買得です。

共通 念校　Ｐ3　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA
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18
茶葉
種類の

スッキリ感＆ダイエッターを
サポートする

ひたす時間をお好みで調整してください

少し穏やかにしたい スッキリする味を
高めたい

約2分 約3分 約4分

薄め 濃いめ

ダイエッターサポートに
特化した自然植物の

6
濃縮エキス
種の

発売から960万個!※1 

植物由来成分の自然な甘さおりご糖

イメージ写真

オリゴ糖は
ビフィズス菌の

栄養源

かぼちゃの煮物、鶏の照焼き、
アイスコーヒーのガムシロップにも使えます。

1000g
大容量

×3本

おりご糖 
924

 1000g×3本   常温2年

本体
価格2,700円
（税込2,916円）

イメージ写真イメージ写真イメージ写真

ざくろジュース100％
925

 1000ml×2本   常温1年

本体
価格3,780円
（税込4,082円）

イメージ写真

イメージ写真イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

種まで搾ったざくろまるごと100％
美しく健やかに過ごす毎日に１杯

牛乳で割って

炭酸水で割って

野菜ジュースで割って

飲み方いろいろ

厳選
トルコ産
ざくろ使用

濃縮
還元

そ
の
ま
ま
で
お
い
し
い
!!

×2本×3本

※本品ははちみつを使用していますので、1歳未満の乳児には与えないでください。

3個2個

お徳用紀州南高梅
はちみつ梅干（塩分3％）

本体
価格 円
（税込 円）

本体
価格 円
（税込 円）

 1個あたり：400ｇ   常温180日

921920

5,2803,700
5,7023,996

800g
たっぷり
×2個

1.2kg
たっぷり
×3個

※梅の個体差により、色づきに差が出ることがございます。

4個3個

紀州南高梅 
減塩つぶれ梅しそ漬(塩分1.5%)

本体
価格 円
（税込 円）

本体
価格 円
（税込 円）

 1個あたり：300ｇ   常温180日

923922

4,9803,980
5,3784,298

900g
たっぷり
×3個

1.2kg
たっぷり
×4個

自然植物のチカラで内側からキレイ

気分スッキリ

サポート！※

ダイエッター

プ―アル茶
風味

※ダイエットする方の栄養補給

お食事やティータイムにもピッタリな、
スッキリとしたプーアル茶風味の味と
香りをお楽しみください。

※1 モリモリスリムシリーズ累計販売数（ほうじ茶、紅茶、
       コーヒー、ソフト、プレミアム、黒モリ、フレーバーティー）
　    2024年4月末時点出荷実績　ハーブ健康本舗調べ。

ティーバッグタイプ
1日1包を目安に
お召し上がりく
ださい。

1日の摂取目安量以上に過剰に
摂取したり、ティーバッグを長く浸
しすぎると、人によってはおなか
がゆるくなりすぎることがありま
すので、ご注意ください。初めて
お飲みになる方は、最初は少しず
つまたは濃度を薄めに作るなど
調節をしながらお飲みください。

スッキリ爽快な毎日を過ごしたい方へ

植物発酵物×ハーブのチカラ

粒タイプ
簡単・便利
モリモリスリムの

46種類の
植物発酵物配合

日本製 MADE IN JAPAN

安心安全な日本国内工場で生産。

1日摂取目安量６粒

１日の目安量以上に過
剰摂取しますと、人に
よってはおなかがゆる
くなりすぎる事があり
ますので、ご注意くだ
さい。

※写真は950g×2本+300gです。

927
950g×2本＋300g

926
950g＋300g

お徳用 百花はちみつ

本体
価格5,980円
（税込6,458円）

本体
価格3,880円
（税込4,190円）

 950g＋300g、950g×2本＋300g   常温2年

※1歳未満の乳児には与えないでください。※保存状態によっては、蜂蜜が白く結晶する場合があります。
その場合、60℃の温湯につけて溶かしてください。

300g

950g×2本

百花はちみつを大容量で!
アルゼンチン産アルゼンチン産

詰め替え用
ボトル付！
（300g入）

イメージ写真

賞味期間

2年
ロングライフ

※メーカー従来品「お徳用紀州
南高梅つぶれはちみつ梅干」と
比較し25％減塩。

国産はちみつを使用した減塩※梅干
塩分

約3％!!
なんと

「梅干は食べたいけど塩分が気になる」そんなあなたに
薦めたい、やさしい味わいの続けやすい梅干です。

国産
はちみつ
使用

塩分

約1.5％!!
なんと

※メーカー従来品
   「減塩しそ梅塩分3％」と
   比較し49％減塩。美味しいのにちゃんと減塩※

つぶれしそ漬梅干
梅干し好きの
あなたに！

製造上つぶれてしまった
梅を使用していますが品
質に問題はございません。

お買い得！
つぶれ入りだから

ご飯のお供にぴったりな、塩分1.5％のしそ漬け梅干です。
南高梅の特徴である柔らかい果肉の味わいをいかした、さわ
やかなしその風味がたまりません。

1.25kg
2.2kg

チャックシール付

黒モリモリスリム
プーアル茶風味

928

 165g（5.5g×30包）   常温2年

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

赤モリモリスリム粒
929

 50.4g（280㎎×180粒）   常温3年　乳

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

180粒

30包

共通 念々校　Ｐ4　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA

4      ●印刷のため実物とは多少色が異なる場合があります。ご了承ください。●商品解説欄の記号は、　  内容量・セット内容、　   賞味期間を表しています。
アレルギー物質の特定原材料表示義務のある8品目（ 小麦 乳 卵 そば 落花生 かに えび くるみ ）が食品に含まれている場合に表示しています。
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1杯でしじみ オルニチン1000個分の
こんな方に
おすすめ

・元気が欲しい方

・毎日忙しい方

ティースプーン1杯
（約2.5g）

1日摂取目安量

味噌汁やラーメンなどお好みの汁物に入れて召し上がり方

イメージ写真

松の実
かぼちゃの種
ひまわりの種
クコの実

ブルーベリー
クランベリー

６種類健康美人をめざすナッツ＆フルーツ
毎日食べ続けたいから美味しさ重視

しじみの力で元気チャージ！

健康美人ナッツ&フルーツ
931

 14g×30パック   常温180日

本体
価格2,980円
（税込3,218円）

1パック
14g入り

※1歳未満の乳児には与えないでください。※保存状態によっては、蜂蜜が白く結晶する場合があります。
その場合、60℃の温湯につけて溶かしてください。

しじみエキス末
932

 65g×2本   常温2年

本体
価格5,980円
（税込6,458円）

×2本

30パック
たっぷり

しじみ
使用

国産

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真 イメージ写真 イメージ写真

できあがった料理に振りかけると旨みを引き立
ててより一層美味しくなる。素材を吟味・配合し
たこの魔法の粉はまさに料理の引き立て役。

おむすびにお肉に 魚に 揚げ物に

TVで話題となり
一晩で完売！

一度かければ分かる「失礼な調味料」あじ善
なるほど。こういうことか…引き立つ料理の旨味

だしソムリエ1級
はんにゃ.川島さんの
津乃鶴ブランド

と
ろ
ろ
昆
布

九
州
産
乾
燥
椎
茸

徳
島
産
焼
き
塩

乾
燥
に
ん
に
く

ホ
タ
テ
エ
キ
ス
パ
ウ
ダ
ー

北
海
道
産
昆
布

焼
津
産
鰹
本
枯
節

九
州
産
煮
干
鰯

津乃鶴 あじ善+詰替え用
930

 1本(40g)、詰替え用35g×2袋   常温1年　 小麦 

本体
価格4,500円
（税込4,860円）

イメージ写真

イメージ写真 イメージ写真 イメージ写真 イメージ写真

1本+
詰替え用2袋

定番生協用

※下の注文書で不足する場合は予めコピーして、複数枚数でご注文ください。 期間／5月23日（金）まで

ご
依
頼
人

ご
自
宅
ご
住
所・お
名
前

〒 フリガナ

フリガナ
Ｔ
Ｅ
Ｌ

都道
府県

市
郡

市外局番

生協・職場名
お申込日

得意先コード

発注書連番

◆職場・班名

◆職場・班コード

◆組合員・職員名

◆組合員・職員コード

（　　）　　－

月　　　　日

記
入
欄

ご
担
当
窓
口

合計金額（税込）

備考（ご意見・ご要望などメッセージ
をお願いします。）

お届け先 ●ご自宅・職場・ご贈答のいずれかに必ず○印をお付けください。ご贈答の場合は送り先をご記入ください。ご本人の場合は、本人とだけご明記ください。
●商品を正しく、早くお届けする為、郵便番号、電話番号、フリガナは必ず、楷書にてお書きください。必ずご贈答先の電話番号もご記入ください。

※注文時に頂いた住所氏名などの情報は、
　商品代金のご請求や配送業務に利用させて
　頂きます。その場合、出荷元に発注情報を
　提供します。

〒 フリガナ

フリガナ

Ｔ
Ｅ
Ｌ都道

府県
市
郡

市外局番

（　　）　－
商品番号 商　　品　　名 個数 単価（税込） 金額（税込）

様

●ご自宅

●職　場

●ご贈答

〒 フリガナ

フリガナ

Ｔ
Ｅ
Ｌ都道

府県
市
郡

※ご贈答の場合も必ずご記入ください。

※ご贈答の場合も必ずご記入ください。

市外局番

（　　）　－
商品番号 商　　品　　名 個数 単価（税込） 金額（税込）

様

●ご自宅

●職　場

●ご贈答

〒 フリガナ

フリガナ

Ｔ
Ｅ
Ｌ都道

府県
市
郡

※ご贈答の場合も必ずご記入ください。市外局番

（　　）　－
商品番号 商　　品　　名 個数 単価（税込） 金額（税込）

様

●ご自宅

●職　場

●ご贈答

ご記入はボールペンでハッキリとお願いします。

美食宅配申込書 '25春夏号（2025-19）

念校　Ｐ5　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA

ご
利
用
の
手
引
き

● 　　 表示の商品につきましては、クール宅配便（0～5℃）でお届けします。
● 　　 表示の商品につきましては、クール宅配便（-18℃）でお届けします。
●アレルギー物質の特定原材料表示義務のある8品目（                                             ）が食品に
　含まれている場合に表示しています。原材料など商品について知りたい場合は、
　「（株）アイケイお客様サービスセンター」へお問い合わせください。

〈冷蔵・冷凍品の宅配便配達不可能地域〉
　東京の大島町（大島）、八丈町（八丈島）を除く伊豆諸島、小笠原諸島

〈賞味期間7日未満の商品配達不可能地域〉

〈商品のお申し込み・お届けについて〉
●ご注文は下記の申込書に住所、お名前、郵便番号等、必要事項をもれなくご記入願います。

●価格には、全て梱包・宅配料金が含まれております。

●商品のお届けは、お申し込み後2週間程度かかります。

●2種類以上ご注文の場合、個別お届けになる場合もございますので、ご了承ください。

●ご注文が特定商品に殺到した場合、一時的に品切れとなり、お届けが遅れる場合がございます。
　その場合、入荷予定をご連絡致します。

〈商品規格説明のマークについて〉

●あらゆる商品についての
ご意見・お問い合わせは…
企画・商品提供（株）アイケイお客様センター

このお電話でのご注文は
受け付けておりません。
ご注文は生協へ。

北海道利尻郡・礼文郡、長崎県対馬市・長崎市高島町、鹿児島県大島郡・熊毛郡・薩摩郡・名瀬市・西之表市、沖縄県平良市・宮古郡・八重山郡・島尻郡北大東村・南大東村

ご注文は生協へ

※賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。

 くるみえびかに落花生そば卵乳小麦 
月曜～金曜　AM9：00～PM5：00

冷蔵

冷凍

P4-5.indd   5P4-5.indd   5 2025/01/21   9:382025/01/21   9:38



食べるスープの専門店“Soup 
Stock Tokyo”の人気のスー
プの詰め合わせ。不動の1番
人気「オマール海老のビスク」
や「東京ボルシチ」「とうもろ
こしとさつま芋のスープ」など
上位人気のスープをすべて楽
しめるうれしいスープセット。

電子レンジ調理 /湯煎調理対応

スープストックトーキョーから
人気のスープセット

イメージ写真

オマール海老のビスク

イメージ写真

Soup Stock Tokyoは、「食べるスープの専門店」です。
時間をかけて丁寧に引き出されたスープ
ストック（だし）は、食材のおいしさを味
わっていただくため、余計なものを使用
せず、素材が持つ自然な味と風味を大切
にしながら、一つ一つ作りあげています。

7種 各1袋

これは便利！ 福岡県漁連厳選
明太子をチューブに 福岡県

地酒

鹿児島県
枕崎港産
かつお節

こだわりの味付け！

北海道産
昆布

冷凍
福岡県漁連 無着色
辛子明太子チューブ

937

 200g×4本   冷凍1年

本体
価格4,200円
（税込4,536円）

×4本

イメージ写真

アレンジいろいろ♪

だし巻き卵に パスタに
イメージ写真 イメージ写真

ポテトサラダに ご飯のお供に
イメージ写真 イメージ写真

枝豆
たっぷり リン酸塩

不使用

イメージ写真

冷凍国産無リンすり身のえだまめ天
934

 20枚×2袋   冷凍1年　卵

本体
価格4,300円
（税込4,644円）

スケソウダラ
使用

北海道産

×2袋

国産無リンすり身のえだまめ天

骨まで食べられる焼き魚
938

あじ4袋・
ほっけ3袋

939
あじ3袋・ほっけ3袋・
金目鯛（半身）2袋
本体
価格4,780円
（税込5,162円）

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

 あじ4袋・ほっけ3袋、あじ3袋・ほっけ3袋・金目鯛(半身)2袋   常温180日 イメージ写真国産あじ

イメージ写真国産ほっけ

イメージ写真国産金目鯛

※写真は3種セット
　各1袋です。

2種セット
あじ4袋・ほっけ3袋

3種セット
あじ3袋・ほっけ3袋・
金目鯛(半身）2袋

半年間
常温保存
OK!

（製造日より）（製造日より）

（約20秒・500W）

お手軽にレンジで

温めるだけで骨までいける！
美味しい焼き魚

ホロホロの骨付き鶏肉が入った
“一人分”の参

サ ム ゲ タ ン

鶏湯風スープごはん

焼き鯛だしの
和風スープ

北海道産
かぼちゃのスープ

とうもろこしと
さつま芋のスープ

東京ボルシチオマール海老のオマール海老の
ビスクビスク

ミネストローネ東京参鶏湯

いちじく甘露煮に

スムージーに！

おひとりランチに
ちょうどいい♪

たんぱく質

（約1/3日分※）

1食（220g）あたり

18.5g

・鶏手羽元
・鶏むね肉
・れんこん
・銀杏
・椎茸
・松の実

6種の具材

レトルト

イメージ写真 1食（220g）
あたり

185
kcal

×6袋

ひとり分の参鶏湯風
936

 220g×6袋   常温1年

※柔らかく煮込んであるため、お肉が骨から外れていることがございます。
※18歳以上女性の1日のたんぱく質推奨量50ｇ（日本人の食事摂取基準（2020年版））に対して約１/3日分

本体
価格3,600円
（税込3,888円）

冷凍
秋田「勘六商店」冷凍いちじく

935

 1㎏   冷凍180日

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

冷凍「スープストックトーキョー」
人気のスープセット

933

 7種(各180g)各1袋   冷凍547日　 小麦  乳  かに  えび  

※カップはセットに含まれません。※「オマール海老のビスク」は、はちみつを使用しておりますので、1歳未満の乳児には与えないでください。

本体
価格5,213円
（税込5,630円）

1kg

秋田県にかほ市大竹地区より
「北限のいちじく」をお届けします！

イメージ写真イメージ写真

イメージ写真

念校　Ｐ6　25_美食宅配4-1<春夏>　2025_0019　GA共通

6      ●印刷のため実物とは多少色が異なる場合があります。ご了承ください。●商品解説欄の記号は、　  内容量・セット内容、　   賞味期間を表しています。
アレルギー物質の特定原材料表示義務のある8品目（ 小麦 乳 卵 そば 落花生 かに えび くるみ ）が食品に含まれている場合に表示しています。
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長期保存ができるおふくろの味
いざという時に常備しておくと便利です

京都祇園発祥

卵をたっぷり使ったコクのあるブリオッシュパンが、
災害時の非常食や登山、キャンプなどのアウトドア用
として約５年間保存の便利な缶詰になりました。

イメージ写真

942 12缶941 6缶
備蓄deボローニャ

 6缶（プレーン2缶、メープル2缶、ライ麦オレンジ2缶）、12缶（プレーン4缶、メープル4缶、ライ麦オレンジ4缶）　  常温2005日　 小麦  乳  卵  くるみ

※写真は6缶です。

卵をたっぷり使ったコクのある
ボローニャブリオッシュが缶入りに

というときの備蓄用パンの缶詰

１
缶
２
個
入
缶
切
り
い
ら
ず
の

プ
ル
ト
ッ
プ
缶

プレーン

メープル

ライ麦
オレンジ

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

本体
価格6,580円
（税込7,106円）

3種×各2缶
（計6缶）

3種×各4缶
（計12缶）

賞味期間

5年6ヵ月
ロングライフ

イメージ写真

3種のごろっとおかずスープ
944

 12袋(3種×4袋)   常温2年　 小麦  乳  

本体
価格3,980円
（税込4,298円）

おかずポタージュ
ミルクベースで優しい味わ
い。豆ときのこ、野菜が全
部で11種入っています。

1食(160g)
あたり

kcal
94

野菜の旨味が溶け込んだ
おかずになる具沢山スープ

レトルト

野菜ブイヨンベースで
ホッとする味わい。野菜
と豆が9種入っています。

おかずスープ
1食(160g)

あたり

kcal
61

トマトベースのミネストローネ。
鶏肉や豆、野菜など11種の具材が
入って食べ応えがあります。

おかずミネストローネ 1食(160g)
あたり

kcal
83

賞味期間

2年
ロングライフ

賞味期間

2年
ロングライフ

3種×各4袋
（計12袋）

ぶり大根

肉じゃが

温めなくてもそのまま食べられます。

災害時に

おつまみに

キャンプに

おふくろの味のお惣菜3種を詰め合わせました。急な時の
一品やいざという時の災害時でもＯＫ。温めなくてもその
まま食べられるので非常時でも活躍します。

国産鯖を使用。梅じそ香る鯖缶は、さっぱり
とした味わいで、そのまま食べても料理のア
レンジにも使えます。 

オリーブオイルサーディン
945

 内容総量100g（固形量70g）×24缶   常温3年

本体
価格7,980円
（税込8,618円）

EPAやDHAを手軽に摂るならオイルサーディン!
オリーブオイル漬けだからさらにおすすめ！

醤油ベースでさっぱりとした味わいの
梅じそ鯖缶

缶切り不要

缶切り不要

賞味期間

3年
ロングライフ

賞味期間

3年
ロングライフ

24缶
24缶

イメージ写真

日本のさば　梅じそ風味
946

 190g×24缶   常温3年　 小麦 

本体
価格6,980円
（税込7,538円）

長期保存おふくろの味 惣菜セット
940

 3種6袋（おでん2袋、肉じゃが2袋、ぶり大根2袋）   常温3年　 小麦  卵

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

賞味期間

3年
ロングライフ

7種のおでん種が入り、かつおといりこのだしを使用した、
味わい深い味つけです。おでん

ボルシチごちそう

野菜が美味しいボルシチ
943

 240g×7袋   常温2年　 小麦  乳

本体
価格4,200円
（税込4,536円）

レトルト
たっぷりの野菜と牛肉をじっくり柔らかく煮込
みました。素材の旨味が溶けだしたコク深い味
わいのシチュー仕立て。食卓のメインとしてご
飯やパンとご一緒にどうぞ。

5種の具材
キャベツ

じゃがいも
人参

玉ねぎ
牛肉

野菜と牛肉の旨味が溶けだした
ボルシチとは…

肉・野菜・ビーツなどを長時間
煮込んだウクライナ、ロシアに
代表される東ヨーロッパ伝統
の家庭料理です。

×7袋

イメージ写真

240g
たっぷり
1人前

話題の
オメガ3脂肪酸
DHA

1,303mg
EPA

1,750mg
※1缶(100g)あたり

さば
いわし

イメージ写真

3種×各2袋
（計6袋）

※さばのひれがまれに硬い場合があります。

和風パスタに炊き込みご飯に
イメージ写真 イメージ写真
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岐阜「恵那清月堂」
五月女 和広さん

イメージ写真 12個入
包装あり

1個：約4×4×2.5cm

栗
使用

国産

本葛を使った半透明の葛もち
にたっぷりの栗きんとんが包
まれています。葛もちのもっち
りとした食感と栗の風味を上
品にいただく夏の「栗きんと
ん」に仕上げました。

冷凍岐阜「恵那清月堂」
栗きんとん葛もち

947

 30g×12個   冷凍90日

本体
価格3,600円
（税込3,888円）

木曽路の味覚「栗きんとん」を
葛もちで包みました。濃厚な栗の風味は
「栗きんとん好き」も納得！

ベーコンの巻き終わりを下にし
て焼いてください。焼き色が付
いたら転がして、全体を香ばし
く焼き上げてください。

イメージ写真

×2パック

冷凍ひとくちアスパラベーコン
952

 36個×2パック   冷凍181日　卵

本体
価格4,200円
（税込4,536円）

アスパラベーコンは人気のおかずですが、
自分でつくるとアスパラを下茹でして食
感が失われたり、逆に硬すぎたりと意外
に難しいもの。そんな失敗がなくフライ
パンで焼くだけでおいしくできます。

イメージ写真

※メーカー従来品「紀州
南高梅つぶれ梅干（はち
みつ漬）」と比較し80％
減塩。

塩分が気になる方に勧めたい
※

減塩梅干

南高梅本来の味や風味は残しつつ、国産れんげはちみつを使用
することで、塩分をおさえながらもまろやかに仕上げております。

949 3個948 2個
紀州南高梅はちみつ梅干(塩分1.5%)

本体
価格5,280円
（税込5,702円）

本体
価格3,700円
（税込3,996円）

 1個あたり：400ｇ   常温90日 ※本品ははちみつを使用していますので、1歳未満の乳児には与えないでください。

国産
れんげ
はちみつ
使用

800g
たっぷり

1.2kg
たっぷり

×2個 ×3個

塩分

約1.5％!!
なんと

賞味期間

3年
ロングライフ

北海道産
真昆布の
だし使用

食塩
不使用

缶切り不要

24缶

※さばのひれがまれに硬い場合があります。

日本のさば水煮
食塩不使用 昆布だし使用

951

 190g×24缶   常温3年

本体
価格6,980円
（税込7,538円）

イメージ写真

イメージ写真

蔵ざらえ
知覧茶

ボリュームこの でこの

まとめ買いのチャ
ンス!
価格!

1.2kg！
どーんとどーんと
1.2kg！

チャックシール付

6袋

お徳用　深蒸し知覧茶
950

 1.2㎏(200ｇ×6袋)   常温1年

本体
価格4,580円
（税込4,946円）

鹿児島・知覧の深蒸し茶は、「ゆたかみど
り」に「やぶきた」や「あさつゆ」などをブ
レンドし、通常より時間をかけて蒸すた
め、お湯を注ぐと抽出されやすく、水色は
鮮やかな緑色で甘みとコクのある味わい
です。

深蒸し茶

※深蒸し茶は長時間熱を加えるため茶葉が細かく
なります。

国内産さばを使用し、食塩を使わずに北海道産真昆
布使用の昆布だしであっさり仕上げました。そのまま
はもちろん料理など幅広くお使いいただけます。

素材の旨味だけを詰め込んだ鯖缶
そのままでも料理にもお使いいただけます

食べやすいひとくちサイズ
フライパンで焼くだけのお手軽メニュー

たっぷり

72個

フライパ
ンで

焼くだけ
！

お弁当
に

大活躍！

１個ず
つ

使える
♪

カリカリ

   ベーコン

シーズンスタート

さば
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